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讀經員培訓

張弘俊執事

8/14/2021

讀經員(Reader)

工作(job), 

服事(ministry), 

任務(vocation)

聖秩(Orders)
門房(porter), 
驅魔(exorcist), 
讀經(reader), 
輔祭(acolyte), 
次執事(subdeacon), 
執事(deacon), 
神父(priest), 
主教(bishop)

彌撒中的讀經

馬爾谷福音6:34-44增餅奇蹟

在增餅之前，耶穌先有教導。
就如彌撒先有聖道禮儀才有
聖祭禮儀。

彌撒中的讀經

聖道禮儀與聖祭禮儀二者是
一體而不是分開獨立的。

彌撒中的讀經
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耶穌聖體不是魔法，領了聖體並不會
自動地使人靈性生命加大一倍，愛德
增加、性情温和…

領受的人必須有信德，相信所領的聖
事來自天主，具有超性德能，使人分
享天主的生命，能按天主的旨意生活。
信德是有效聖事的必要條件。

彌撒中的讀經

13. 的確，『凡呼號上主名號的人，必然獲救。』

14但是，人若不信他，又怎能呼號他呢？從未聽到
他，又怎能信他呢？沒有宣講者，又怎能聽到呢？

15若沒有奉派遣，人又怎能去宣講呢？正如所記載
的：『傳佈福音者的腳步是多麼美麗啊！』

16然而並不是所有的人都服從了福音。依撒意亞曾
說過：『上主，有誰相信了我們的報道呢？』

17所以信仰是出於報道，報道是出於基督的命令。

怎麼發信德? 羅馬書10:13-17

所以信仰是出於報道，報道是出
於基督的命令。

Faith comes from what is heard, 
what is heard comes from 
the Word of  Christ.

所以信德是出於聽道，
聽道是出於基督的話。

彌撒中的讀經

準備信者在領聖體之前，藉著基
督的話發信德。

但這並不是說聖道禮儀是次要的，
聖祭禮儀才是主要的。事實上，
二者都是耶穌。聖言是耶穌降生
成人之前的本體；聖體則是降生
之後才賜給人的生命之糧。

聖道禮儀的重要性

教會常常尊敬聖經，如同尊敬主的
聖體一樣，因為特別在聖禮儀中，
教會不停地從天主聖言的筵席，及
從基督聖體的筵席，取用生命之糧，
而供給信友們。

啟示憲章21

祭台

讀經台

一張放著基督聖體

另一張放著天主聖言(法律書)

彌撒中的兩張桌子
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(彌撒)禮儀是教會行動所趨
向的頂峰，同時也是教會一
切力量的泉源。

禮儀憲章(第10條)

 53耶穌向他們說：「我實實在在告訴你們：
你們若不吃人子的肉，不喝他的血，在你們
內，便沒有生命。

 54誰吃我的肉，並喝我的血，必得永生，在
末日，我且要叫他復活。

 63我給你們所講論的話，就是神，就是生命。

生命之糧的言論(若望第六章)

誰吃我的肉，並喝我的血，
必得永生，在末日，我且要
叫他復活。

永生是現在就開始的生命

天上與地上的教會一同慶祝
愛的聖事。

彌撒是永生生活的淺嚐

主祭：（伸手）主、聖父、全能永生的天主，我們藉著
主基督，時時處處感謝你，實在是理所當然的，並
有助我們獲得救恩。

基督藉著逾越奧蹟，完成了神妙的工程，解救我們
脫離罪惡和死亡的枷鎖，使我們分享他的光榮， 得
稱為特選的民族、王者的司祭、聖潔的邦國、屬於
他的子民，並使我們到處稱揚你的德能， 因為你召
叫我們，從黑暗中進入了奇妙的光明。

為此，我們隨同天使，總領天使，上座者、宰制者
和全體天軍，歌頌你的光榮，不停地歡呼：

常年期頌謝詞（一）（逾越奧蹟與天主子民）

因為天上與地上的教會慶祝這
麼一件奧妙的愛的聖事，我們
的衣著、言談、舉止和態度應
該要能反映出這一事實。

誠於中形於外
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16他來到了納匝肋，自己曾受教養的地方；按他的
習慣，就在安息日那天進了會堂，並站起來要誦讀。

17有人把依撒意亞先知書遞給他；他遂展開書卷，
找到了一處，上邊寫說：

18『上主的神臨於我身上，因為他給我傅了油，派
遣我向貧窮人傳報喜訊，向俘虜宣告釋放，向盲者
宣告復明，使受壓迫者獲得自由，

19宣布上主恩慈之年。』

20他把書卷捲起來，交給侍役，就坐下了。會堂內
眾人的眼睛都注視著他。

21他便開始對他們說：「你們剛才聽過的這段聖經，
今天應驗了。」

讀經員的模範 – 耶穌 (路4:16-21)

研讀聖經、祈禱、練習

讀經員的平常操練

熟悉經文脈絡 (例: 列上9:4-8)

那時候，先知厄里亞進入曠野，走了一天的路，來到
一棵杜松樹下，坐下求死，說：「上主啊！現在已經
夠了！收去我的性命吧！因為我並不如我的祖先好。」
以後，他就躺在那棵杜松樹下，睡著了。忽然，有位
天使拍醒厄里亞，對他說：「起來，吃吧！」他看了
看，見在他頭的旁邊，有一塊用炭火烤熟的餅，和一
罐水；他吃了喝了，又躺下睡了。上主的使者第二次
又來，拍醒厄里亞說：「起來，吃吧！因為你還有一
段很遠的路。」他就起來，吃了，喝了。厄里亞靠那
食物的力量，走了四十天四十夜，一直到了天主的山
曷勒布。

讀經員的平常操練

預先準備

提前到教堂、學習使用音響

熟悉經書

祈禱

宣讀

讀經員在主日的服事


